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Tee hyvaa — saa hyvaa e

Mukaan voi Idhted pienelldkin panostuksella.

1. Millaista vapaaehtoistyota teet? Missa?

2. Kuinka paljon vapaaehtoistyon tekeminen vie sinulta aikaa?
: B "o . »

3. Miksi teet vapaaehtoistyota? ' 1\rl oret 0’18!

4. Mita vapaaehtoistyon tekeminen antaa sinulle? o bod: o
5. Miten lahdit mukaan vapaaehtoistyohon? tar l‘ ed saada
mukaan

Pauli Voutilainen, iui-ruijon asukas-
asukasyhdistyksen puheenjohtaja to " m " ntaan 29

1. Toimin asukasyhdistyksen puheenjohtajana ja tiedottajana.
Suunnittelen ja koordinoin asukastoimintaa.

2. Riippuu toki tilanteesta, mutta keskimaarin noin tunti paivassa.
Tama on sellaista hommaa, josta ei pida ottaa turhaa stressia.

3. Haluan olla mukana asuinalueen kehitystyossa. Asukasyhdis-
tystydsta saa myos arvokasta kokemusta esimerkiksi hallitus-
tyoskentelysta. Tassa voi tehda itseaan kiinnostavia asioita, ke-
hittaa itseaan ja saada positiivisia haasteita. Oma kontaktiver
kosto kasvaa,silla tyota tehdaan yhteistyossa kaupungin seka
muiden asukasyhdistysten ja alueellisten toimijoiden kanssa.

4. On palkitsevaa nahda oman tyonsa tulokset. Onnistumisen
tunteita kokee niin pienissa kuin suurissakin asioissa. Nakee
kokonaiskuvan siita, miten asiat todella ovat edenneet ja oman
panoksensa siina. Lisaksi asukasyhdistystoiminnassa oppii hyo-
dyllisia kansalaistaitoja: miten julkiseen keskusteluun osallistu-
taan ja miten mielipiteet on vaikuttavinta ilmaista.

5. Kaikki lahti siita kun tutkin yhdistyksen silloisia nettisivuja. Ajat-
telin, etta sivuja voisi helposti parantaa.Aloitin yhdistyksessa
tiedottajana. Puheenjohtajaksi tulin vahan puolivahingossa.

Ita-Puijon asukasyhdistyksella on talla hetkella noin 70 jasenta.
Yhdistyksen alueeseen kuuluvat Inkilanmaki, Peipposenrinne ja
Pihlajalaakso.Tulevaisuuden haasteena Voutilainen nakee nuor
ten saamisen mukaan asukastoimintaan. "Eri ikaisilla on erilai
sia nakemyksia asioista. Paras tilanne olisi, jos jasenet edustaisi-
vat laajasti eri ikaryhmia ja asuinalueita”

Sami Nien,
Mannerheimin Lastensuojeluliiton
isdi-lapsi-ryhumdin vetdiji

1. Organisoin ja suunnittelen MLL:n is&-lapsityhman toimintaa.
Paaasiallisesti toimimme Monarilla Jynkassa.

2. Noin kaksi tuntia viikossa.

3. Kavin lapsena itsekin kerhossa.Tama kerho on sopivan rento
ja on mukava olla lasten kanssa.

4. Tassa tutustuu uusiin ihmisiin ja paasee itsekin osallistumaan
esimerkiksi erilaisille vierailuille.

5. Kerhoon etsittiin viime kevaana vetajia. Olen itse aina ollut
talkoohenkinen. Nain voin omalta osaltani varmistaa kerhon
jatkumisen.

MLL:n maksuttomassa kerhossa puuhaillaan muun muassa
litkunnan ja askartelun merkeissa. Kerho jarjestaa myas
vierailuja esimerkiksi palolaitokselle ja poliisiasemalle.

72 Kuopion koupungin asukasiehti



